
 

 

【3 年】 畑耕し （教材園） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【5 年】 かつおの一本釣り体験、かつお節を味わう体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９ 月 

2 学期のあおいの活動へ向けて、校内の畑を 2 時間かけて耕しました。栄養たっぷりの

土壌と夏の気温で十分に成長した野菜や雑草は、すごいことになっていました。まさに

ジャングル状態･･･根も十分にはっていて、子どもたちも必死で抜いていました。抜い

た雑草は 45L のゴミ袋に入れたのですが、その枚数はなんと 10 枚を軽く超えていまし

た。すべてを耕すにはもう 1 時間かかると思います。その後、1 学期と同じように、畝

を作り、マルチを張る予定です。鶴ヶ島の農家体験で学んだことをしっかりと生かして

ほしいと思います。子どもたち一人ひとりのがんばりが、野菜の収穫につながります。

自分の役割に責任を持って、これからの活動に取り組んでほしいです。

（「学年だより」より）

ねらい 〇食材について、生産（漁獲）面や調理面での実際の体験を通して理解を深め

ることで、食事への関心、意識を高める。 
〇社会科の水産業の分野に関連させ、水産業への理解を深める。 
〇創造活動のテーマである「和」と関連づけて日本の食文化を考える 

（「学習指導案」より） 

10 日の 5，6 校時にかつおの一本釣りを体験しました。実際に竿を使って持ち上げるの

は思ったよりも大変で、子どもたちは力を振り絞って持ち上げていました。また、かつ

おぶしを削る体験やだし汁の飲み比べもしました。かつおぶしは全部で 6 種類ありまし

た。味の違いを感じることができたか、ご家庭でも話題にしてみてください。 
                        （「学年だより」より）


