
 

 

 

【1 年】そよぐ秋祭り        注：「そよぐ」は 1年生の愛称 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【2 年、5年】だいこん掘り 

 

 

 

 

 

【3 年】プロから学ぶ～鶴ヶ島の農家の方来校～ （「野菜を育てる」の継続） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 

〈子どものお店〉くじびき、学期、しおり、弓矢、おもちゃ、スタンプラリー、秋屋

さん、お化け屋敷、くじ、射的、輪投げ、つり、金魚すくい、チケットや、等 

〈保護者のお店〉機織り、ドングリ工作、縄跳びスタンプ、バーベキュー、靴飛ば

し、シャボンアート、切り絵、お鍋、ホイル焼き、飛行機、実験、スライム 

 先週の土曜日の「そよぐ秋祭り」は小雨が降っていましたが、大勢のご家庭の参加 

でにぎやかに開催することができました。子どもたちの絵便りにも、とても楽しかっ 

たとたくさん書かれていました。            （「学年だより」より） 

来ていただいた目的は、育てているダイコンとホウレンソウの生育状況を判断して

いただくことです。今回は収穫した野菜を販売することを考えていましたが、プロ

の目から判断すると、それは厳しいことが分かりました。(後略)  （「学年だよ

り」より） 

萩山にある郊外園にて 5 年生と一緒にだいこん掘りを行います。5 年生と顔

合わせを行い、活動の流れや大根の掘り方について学びました。大根を上手

に掘ることができるでしょうか。楽しみです。  （「学年だより」より） 



 

【４年】自然と食 ～わたしたちの手で食事をつくろう～                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

「わたしたちの手で食事をつくる」計画を立てよう 

プロの話から学ぼう 

 江戸東京野菜研究会代表の大竹道茂氏をお招きし、

江戸東京野菜についてのお話を聞いて学ぶ。 

 

○食材を調達しに出かけ、食材について

学ぼう 

 学校行事のさつまいも掘りで収穫し

たものを使用して、おにぎりと味噌汁を

つくることになり、グループに分かれ、

現地に直接出向いて食材を収穫したり

購入したりする活動に取り組む。 

○調達してきた食材を使って、調理しよう 

  親子活動として土曜日に実施。かまどをつくり、自分たちの手で調理する。 

 

「

「江戸川の小松菜」「練馬大根」

「江戸野菜各種」「豆腐」「お米」

「味噌」 

 

〇「わたしたちの手で食事をつくる」活動の振り返りをしよう 

豆腐づくり 


